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   " علموني آيف افعل الأشياء بنفسي " 
  من أقوال ماريا منتسورى

  
  . نهما غير مستخدمتين ، و لكننا اليوم نتفوق في آيفية استخدام اليدنخلق بيدين و لك ربما

  .واليد هي التي بنت الحضارة وهى العضو الذي وهبنا االله إياه و الذي يساوى آنوز آثيرة 
  
ن هنا نبدأ من خلال اليد واستخداماتها فمن خلالها يبدأ النمو النفسي الطفل الѧذي يѧستخدم يѧده أفѧضل آثيѧرا مѧن                   م

ل الذي لا يستخدم يده ، الطفل الذي يستخدم يده لديه ثبات وثقه بالنفس وقوة بالشخѧصية ، القѧوة فѧي آѧل مѧن       الطف
اليدين و القدمين هما عامل هام ولابد أن يكون هناك دافع وحافز على القيام بكѧل شѧي بأقѧصى طاقѧة لنѧا مѧن هنѧا                    

ا يحدث نمو بالرغم من أنهمѧا يحѧدث نمѧو منفѧصلين     يبدأ التوازن لأن التوازن النفسي يكون باستخدام اليدين ، فهن        
ولكن متصلين عѧن طريѧق منتѧسورى الѧذي يهѧدف للتѧوازن الحرآѧي والتѧوازن النفѧسي والѧذي يѧؤدى بѧدوره إلѧى                           

  .التوازن العقلي 
فهѧو الѧدفء والحѧضن العѧائلي        " بيѧت المنتѧسورى     "  ففي منتسورى يعيش الأطفال في بيت جميل صغير يѧسمى           

  .الجميع يتحرك الجميع يعمل ، آلنا نحى من أجل طفل والقلب الكبير 
  .فنحن خادمين الطفل 

  . وهيا معا نتحرك نتحسس الأشياء ، نلتمس طريقنا ، نحمل أدواتنا نتحرك في ثبات و قوة 
  .ها يدنا أصبحت قادرة ، قد قويت ، قد نمت قد أصبحت قادرة نعم نحن قادرون 

 أصبحت يدنا قادرة على الإمѧساك بالأشѧياء و حمѧل الأوزان ، الطفѧل يحمѧل الأشѧياء و يѧسير ، أنѧه يحѧافظ علѧى                 
  توازنه و هو يمشى ببطء 

و ثبات يحاول أن يتحدى قانون الجاذبية أنه طفل المنتسورى الذي يتحدى ، أنه يحصل علѧى القѧوة و التمѧرين و                       
  رين ،يلاحظ و يجرب و ينظر إلى ما يفعله الآخ

أنها الطاقة والإبداعات التي تخرج من الطفل والتي يتعاون فيها الكبير ليخلق الجو الذي يساعده على طريقه فѧي   
  .الحياة 

  
فتحمل المسئولية التي يعيشها الطفل في أداء مهام معينة أيا آان نوع هذه المهام أنه ينفذها بحب و دقه و نشاط ،            

فѧѧة ، الحرآѧѧة التѧѧي علѧѧى الكبيѧѧر مѧѧسئولية اسѧѧتغلالها و هѧѧذا الجهѧѧد المبѧѧذول فѧѧي  أنѧѧه الجهѧѧد المبѧѧذول والحرآѧѧة الهاد
  .الحرآة هو تكملة للدورة المكملة للفكر 

  . ولن يكتمل الفكر إلا من خلال الحرآة التي تتحكم فيها حريته وليست أهواءنا 
  

، أنѧه لقهѧر لѧه حѧين توقѧف           أيها الكبار لا تتѧدخلوا فѧي إيقѧاف هѧذه الحرآѧة حتѧى لا تѧسبب ضѧررا للѧنفس والجѧسد                         
  .  نشاطاته ، أنه طفل له قوانينه الخاصة التي تحكم نموه  
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